Accesarea

= reabilitarii prin
tele-sanatate

Cand sa apelam la tele-sanatate

Fizioterapeutii utilizeaza serviciul de tele-sanatate pentru a sprijini pacientii si a trata o gama larga de
afectiuniin cursul pandemiei de COVID-19, inclusiv:

Boli Insuficienta Diabet  Bolireumatice  Afectiuni Afectiuni Cancer Recuperarea
pulmonare cardiaca detip?2 mentale musculo- post-chirurgicala
obstructive cronica scheletale (de exemplu,

cronice inlocuirea soldului,

genunchiului)

Ce sa luatiin considerare inainte de programarile
la consultatii prin tele-sanatate
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Pregatiti-va pentru programare ca si cum aceasta s-ar desfasura in persoana si asigurati-va
ca aveti numarul de telefon al fizioterapeutului dvs., in caz ca se ivesc dificultati tehnice.

Tele-sanatatea poate fi la fel de eficienta precum metodele conventionale in

atingerea scopului de imbunatatire a functiilor fizice si ameliorare a durerii
pentru o gama larga de afectiuni musculo-scheletale.
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