BOL PRZEWLEKLY | KRYZYS OPIOIDOWY

Przepisywanie opioidow na bél przewlekly wigzato sie ze znacznym wzrostem liczby zgonéw
zwigzanych z tymi substancjami, wysokim ryzykiem uzaleznienia oraz innymi dziataniami
niepozadanymi zwigzanymi z dtugotrwatym stosowaniem opioidéw.

® Szacuje sie, ze w 2016 r. 27 min 0s6b cierpiato z powodu zaburzen zwigzanych z uzywaniem opioidow.

® liczba przedawkowania opioidow wzrosta w ostatnich latach, czesciowo ze wzgledu na zwiekszone
stosowanie tych substancji w leczeniu przewlektego bélu nienowotworowego.

® Szacuje sie, ze w 2016 r. w Stanach Zjednoczonych odnotowano 63 632 zgonoéw z powodu
przedawkowania lekéw - byt to wzrost 0 21% w poréwnaniu do wczesniejszych lat. Przyczyna w duzej
mierze byta wzrastajaca ilos¢ zgondw zwigzanych z przepisywaniem opioidow.

W jaki sposob fizjoterapia moze pomac?
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