TAP LUYEN KHI Bl VIEM KHOP

Hoat déng thé chat va tap

thé duc thudng xuyén rat

quan trong trong viéc quan

ly tat ca cac dang cuia viém
khép (VK), bao gom viém

khép dang thap (VKDT) va t
viém khdp cét séng thé truc
(VKCSTT), va mang lai nhiéu
Igi ich vé sirc khoe.

Vat ly tri liéu déng mdt phan quan trong
trong qua trinh diéu tri toan dién cua
ban.

Chuyén vién vat ly tri liéu sé hudng dan
ban cach tap luyén an toan, gia tang muc

dd hoat ddng va thiét Iap muc tiéu. PT Day
World #WorldPTDay 2023
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